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Om de 12 digte

Min kirke hedder Horsens Valgmenighed. Det er en
dejlig kirke. Nar den er, som den gerne vil vcere, er den
Aben, livgivende, kristuscentreret og ansvarlig. Og det

synes jeg faktisk tit, den er.

De fire smukke ord er kirkens veerdier. (Du kan lcese
mere om dem her: horsensvalgmenighed.dk/vaerdier.)
P& den made er de formuleret til et foellesskab. En or-
ganisation. Men jeg synes ogsd, at ordene kan noget

pa& det personlige plan.

Hvem vil ikke gerne leve et liv, som er proeget of dben-
hed og ansvar - som er centreret om Kristus og spre-
der liv omkring sig? Den slags kan man reflektere over,

tygge pd, dykke ned i og preve at vokse i.
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Det er her, de 12 digte kommer ind i billedet. Digtene
var der i forvejen. De er ikke skrevet til eller udfra de
fire ord. Men de er udvalgt ud fra dem. Tre digte til

hvert ord. Tolv i alt.

Digtene springer ud aof det sted, hvor vi mgder Gud.
Nogle af dem er endda bgnner. De begynder der, hvor
det handler om at leve dbent over for sin skaber, favne
livet i sin mangfoldighed, fokusere ind p& Kristus og

dele sit ansvar for sig selv med ham.

Men jeg h&ber, de 0ogsd springer videre. Hjcelper os en
lille smule med ot m@de verden med genergsitet - og
at give de fire smukke ord ked og blod blandt dem, vi

er iblandt.

God leeselyst!



Lyt til digtene

Du kan leese digtene pd de fglgende sider. Men du
kan ogsé veelge at lytte til dem. De 12 digte ligger
tilgcengeligt i podcast-format hos Apple og Spotify.
Seg pd "Terstig", eller brug QR-koderne herunder.
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Tarstig

Mit hjerte er ik’ synderligt rent.
Men jeg er tarstig!

Nar Du kalder, kommer jeg tit for sent.

Men jeg er tarstig!

Min pcene facade har det med at krakelere.

Men jeg er tarstig!

Alligevel vil jeg s& gerne selv veere den, der kontrollerer.

Men jeg er tarstig!

Jeg er ik meget for at loegge hovedet pé blokken.
Men jeg er tarstig!

Ikke just det frommeste far i flokken.

Men jeg er tarstig!
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Torstig efter Dig, s& munden smager som sand.

Tarstig som en hjort, som bare skriger efter vand.

Torstig som min by med det gamle marke Foengsel.

| mit bryst kan jeg mcerke lidt af dens hjertes loengsel.

Torstig efter ot blive voekket of en starre og smukkere drgm.

Torstig som en samaritansk kvinde, som sidder ved en brgnd.

Torstig efter, at du v&gner verdens dybeste toner.

Torstig efter ot hgre dem prise Menneskets Forsoner.

Torstig efter liv i overflod og sproengte deemninger,

beegre fyldt til kanten og lovsang uden hcemninger!

Torstig efter ndden: At f& og ikke ga forbi.
Terstig efter at se Din kraft og kcerlighed sat fril

Gud, jeg er torstig!
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Hjem

Her gik du og troede, at Gud var s&'n lidt “Vent til far kommer hjem"-agtig.

Og sé er det ncermest omvendt.
Det handler i hvert fald mere om, nér du kommer hjem til ham.

Og han lgber dig i mgde.

Lober alt, hvad han kan!

Og gi'r dig en far-krammer.

Og du fér ikke engang tid til at sige undskyld.

For kom lige med!

Og her er enring.
Og her er noget fedt tgj.
Og noget virkelig loekkert mad.

Og sé er der fest!
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For nu er du kommet hjem!

Nu er du levendel
Her gik du og teenkte: “Du er dgd for mig!"
Og sé& breder han armene ud.

Helt ud.

Og sir: “Jeg er dad for dig.”
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| min sjcels slot

Digtet er en overscettelse aof Walter Rauschenbusch digt “In the castle of my soul

| min sjcels slot er der en ngdindgang.
Naér jeg 9&r gennem, er jeg i Guds ncerveer
En stille tanke, tonen fra en sang

- 09 jeg finder mig selv der, hvor Gud er.

Det er et faktum.

Menneskeverdenen er lavet aof stgj
og plader holdt nede i enrille.
Katedraler of data. Stev. Og reg!

Men hos Gud er der storsléet stille.

Og i stilheden er en melodi.
S@d, som ndr man er helt tilfreds og mcet,
of kcerlighed sely, of tyst eufori.

Varm som en flamme, som holder dig teet.
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Og nér jeg beveeger mig ind i Gud
Er alt liv gennemveoedet af mening.
Jeg ved det. Uden at spgrge Hom ud.

Jeg ved det med hver éres forgrening.

Det er her, at mine lcengsler mgdes,
o9 jeg finder svar pé hjertets vildhed.
Feber forsvinder og kinder rgdes.

Her i mgdet. | Guds store stilhed.

Mine problemer er smésten pd vejen.
Som de evige bjerge er gleeden.
Sa&dan er det idet jeg krydser stregen
i ben.Fra tid ind i evigheden.



Nér jeg finder mig i Guds bevidsthed Det ncere er fjernt. Fremtiden er ncer.

er mine medmennesker ikke vaek Hos Gud er revolutionens substans
eller glemt - men s& meerkeligt ncerved. Himmel kysser jord. Gudsriget er her.
Og vi bor her. Vi er ikke pa& treek. Og denne muld er min sjcels Foedrelands.

Dem, som jeg elsker, som hgrer mig til
har en helt scerlig og mystisk voerdi.
| gjnene et varmt legende spil.

De har et lys, som gl@der indeni.

Sa&dan er det n&r min sjcel banker pé
Og gdr ind i Gudsncervecerets have,
Sma ting bliver store. Store ting bliver sma.

Og gennembladt med hgjhed er det lave.
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Livgivende

Timeglassets to etager
Det mé ha' lignet et gje

Efterar



Timeglassets to etager

Det sker typisk, nér man runder de fyrre,
at man finder sig selv
i et gennemsigtigt rum men uden dgre.

Et mystisk hotel.

Og rundt om toeerne, der flyder sandet.

Jeg tror, jeg har sandskroek!

Nog'n har hevet proppen op of badevandet.

Alting flyder veek.

En sang fra anden sal i timeglasset.
Bittersgd nostalgi.

Om de bagrnehdb, som evigt er forpasset.

Om slut og forbi.

Men
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hvad hvis mit timeglas er vendt i vejret
og min plads nedenfor?
Sé er sand jo egentlig noget, jeg far forceret

hvert sekund der gér.

Et smil i rette tid fra Himlens Hjerte,
et sandt og keerligt orgd,
hver en dags tiltrcengte del of fryd og smerte.

Du daekker mit bord!

Som stjernerne, hvor Abram stér og méber
of godhed uden tal,
og hvor Lina gér og teeller duggens draber

Sand i stille fald.



En skenne dag vil timeglasset klaekke
med et suk fra mit bryst.
Strandsand i miler, en uendelig raekkel

Tyst pa livets kyst.
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Det ma ha' lignet et gje

Du ku' ha' begyndt et helt andet sted.
Du ku' ha' startet forfra.

Men du startede med urdybet.

Det gde.

Det buldrende mgrke.

Den rungende tomhed.

Med dine skaberncever fldede du det fra hinanden. Som et dbent sér.
Vandhimmelhvcelvet ovenover. Havet under.

Og som nér nogen trykker p& kontakten i det helt stor teater: Lys!

Og s& begyndte det hele ellers at tage form.

Jorden kom til syne.

Grgnt graes og blade bredte sig som flammen, ndr man scetter en taendstik til avispapir.
Planter og frugttrceer.

Sol. Méne. Stjerner!
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Fuglesving under himlen.
Fiskesvup under havspejlet.
Og alle.

Slags.

Dyrl

Det mé ha' lignet et gje.
Himmelhveelvets bue ovenfor.
Havets bglgende linje under.
Solens glimt i det.

Mdé&nen om natten.

Det m&' ha lignet et gje.

Verden, som ser sig selv.

Vagner, ved at komme til bevidsthed.
Og der!

Lige midt i det hele:

Mennesket.

De har stéet og holdt gje ude bag ved forhoenget, ham, du kalder menneske, og hende, du kalder liv.
Nu ma de indtage deres plads.

Lige i midten.

Guds gjesten.

Verden, som ser sin Skaber.

Og selv om gjet blev markt - og hvilket mgrkel - s& er s& meget her stadigt. Jeg har lige set en fiskehejre lettel
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Og engang skal forarets fordr gere alt helt nyt.

Og engang skal morgenernes morgens lys toendes.
Himmel og hav!

Lys og marke.

Lys.

Alt i Dig.

Herre, tag mit marke.

Min tomhed.

Mit kaos.

Riv det dbent - om s& det er som et dbent sér.

Skab Dit hjem, Herrel

Med fuglesvup og fiskesving og ncebdyrsskere vaesener.
Lad n&de og frelse flyde som floder.

Have af barmhjertighed.

Tag mit @je som bolig.
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- fterdar

Jeg gik ud i skoven for at gleede mig i Dig,
spcendt og i forventning til,

hvad du havde til mig.

Mens jeg venter,

plgjer mine stavler sig gennem faldne blade.

Kastanje.

Maske bag.

Ved det ikke.

Jeg skal alligevel ikke tale med dem.

Kun lytte lidt.

Skoven dufter of den slags jord,

Du formede menneskene of.

Fuld of farver er vejen,

mens jeg venter.

Knitrende.

SIDE 22

Toenker jeg:

Hvem ellers?

Hvem ellers kan skabe noget sé skent

og smagfuldt og appetitligt
som gullasch

af forfald?

Visnen.

Ded.

Mens jeg venter, husker jeg,
da jeg i morges loeste om Dig.
Det var hos Johannes.

2020-overscettelsen.

Der, hvor du plejede at sige:
“Det er fuldbragt!”,

sagde du:



“Nu er alt, som det skal vcerel

“Nu er alt, som det skal vcerel”
Lige der pd& korset!
Lige inden du dgde.

™

“Nu er alt, som det skal voere

Hvem ellers?

Som stille dis og tidlig aften

gennemvceder glaeden skoven.
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Kristus
centreret

MMMMMM

Heller ikke jeg fordgmmer dig




Morgen

Det forste, du gi'r dig til,

li's& snart, du vagner, er at g hen til bordet med dit puslespil.

Ik’ noget med bad

eller kaffe eller smgger eller mad
forst, og du troekker

heller aldrig gardinet fra fgr du gi'r los
og begynder at slas

med dine brikker.

Du ggr det hver eneste morgen, jeg har set det sely,
hvordan du kcemper frustreret og fokuseret med puslespillet of al magt
Men alligevel

har jeg aldrig set det mere end hgjst halvlagt.
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Nogle gange tror jeg, du tror, motivet er hele verden.
Smerten

i dit blik n&r du febrilsk og lcenge

prover ot fé det hele til ot hcenge

lidt sammen. Gi' lidt mening. Ga lidt op.

Og det er uden stop,

nar jeg ser dig lede og spejde og skue

efter det, Martin Luther King sagde om historiens bue,

og om den faktisk bgjer

of retfaerdighed. Og om der er noget hgjere.
Noget at st& op for. Stop’ op for.

Noget at hop’ op for.

Ud i verden, ud aof sengen, ud at vadgne og voekke sig.

Men brikkerne i puslespillet vil ikke rigtigt loegge sig.

Andre gange er det dig sely, du praver at loegge,
dit selvbillede, din persona, rcekke for roekke
Men brikkerne vil ikke stroekke.

Lidt l'som timerne i den her uge,

du heller ik’ rigtig kan overskue.

Og teenk, ot den her halvfeerdige avatar

har ansvar

for et cegte levende menneske. Barn!

Med s& mange skridt foran sig, det endnu ik’ har trédt.
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Og hvis vi er de voksne nu, hvem siger s@, at alt bliver godt?

Du leder efter en brik,
der kan doek’
o9 hdber, du ik’ bli'r ofslaret, for du finder noget retning

i din personlige puslespilsloegning.

Og sé er der alle de gange, hvor brikkerne bare er sorte
li'som de bange tanker, som gjorde sgvnens timer korte.
Sort som spindelvcev og bananfluer, man umuligt kan teelle.

Sorte knuder og huller. Asiatisk i veelde.

Alligevel loegger du brikkerne op ved siden aof hinanden, bare for ot se hvad det kan gi.
Om man kan vride market for lidt lcering. Noget med hdb om forandring i.
Men lcering kreever lys, og det er pa lyset, at hdbet beror.

Og den slags er der intet of pd dit puslespilsbord.

En morgen banker det pd daren, mens du sidder dér ved bordet for dig selv.
Du &bner op, og der star en fyr, mellemgstlige troek, han slér dig lidt som en rebel.

Men milde gjne, som lyser og gnister, da han tager til orde:

"Vidste du godt, at jeg stadig veelter borde?
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Og nu har jeg udkig pad dit. Og jeg ville elske at lo’ det smage min sandal."

Og du kigger stille op p&d ham, og gi'r et forsagt og forsigtigt nik som signal.

Du kan godt fornemme, ot Han godt ved, at det her, det ik’ er s&'n bare lige,

og det har du ret i, for nu hgrer du ham sige:

"Hvor jeg kommer fro, kalder vi det her at sige farvel til livet,
farvel til sig selv, do og miste - og finde livet igen som givet.

Men frygt ikkel Jeg har gdet vejen for, og jeg er din fglgesvend.”

Jeg bliver simpelthen sé glad, da jeg ser dig smile alvorligt og nikke igen.

Og i slowmotion ser du de fyger
som gleder aof ild til Skt. Hans
Puslespilsbrikker i byger,

som syreregn uden stedsans.

Og i slowmotion ser du dem falde

Som nér det skcelver om kirsebcertroeer.
Som manna fra himmelske sale.

Som en flgjtende flyvende heer,

Som forérsregn p& den knasterre jord
Og med et er der hverken spor

at puslespil eller puslespilsbord.
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Og nu river han gardinerne til side

i en glidende beveegelse og proklamerer:

‘Nu er alting nyt.

Far troede du, at du skulle bcere det store billede, se de store sammenhcenge,
Mit barn, alt det har du sleebt pd alt for leengel

Som om, at alt det kunne veere inde i dig!

Barn, det store billede bor godt og trygt hos mig!

Og hvis jeg bare kunne vise dig billedet, som jeg ser det, og hvor jeg farer det hele hen.

Den verden, jeg feder, det jeg ser og gror i dig, selv dit dystre og uglede sind!

Det er s& smukt, at det er til at dg over! (Sku’ det til, ville jeg gore det igen.)’

En fiskehejre flakser forbi dit vindue gennem solens gyldne tréde,

mens han taler til dig om at gare det med morgener pd en ny made.

"Morgen er skabelse. Keerlighed. Liv som opstdr og vender tilbage',

det fortceller han, og sé citerer han en digter fra gamle dage:

"P& himlen har han rejst et telt

til solen, den g&r som en brudgom ud af sit kammer,

den gennemlgber sin bane glad som en helt.”
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'Og’, fortscetter han, "nogle gange rammer
det dig, strdlerne varmer,
morgenens fyrvcerkeri.

Andre gange ma du vide, at bag skyerne sker den vildeste sprudlende symfoni.

Og kan du hare, hvad det er, jeg hvisker, hvert eneste morgengry?

'Denne dag har jeg skabt til din gleede. Min n&de er altid ny!’

S& nu giver jeg dig et nyt morgen-bud: Fer mad,

for kaffe, fer bad:

Veer glad!"

Og sé slutter han med at l&ne lidt ord fra den gamle digter igen:

"'Denne dag har Herren skabt, lad os juble og gleede os pd den.”
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—eller ikke jeg
fordgmmer dig

| mit hoved

stremmer en flod

of frédende farisceere, skrigende skriftkloge.
De har ladt deres Bibelbog,

kanonerer med kanoniserede ord

09 synger som et trykluftsbor,

et pegefingerkor.

Midt i det hele. Lige der.

Stér jeg. Og meerker mig mere nggen, end jeg er.
For de kastede trods alt et lagen

om mig (- bgjer hovedet og holder det med hagen),
da de sloebte mig med

fra mit mgrkekammer - hemmelighedernes sted
-til det her torv, den her menneskesvoerm,

of folk, som h&ber pé lidt reality-TV uden skcerm.
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De réber om loven. Men, tro mig, jeg kender loven. Jo, hvad mere er:
Jeg foler den. Den er indeni mig. Den bor lige her.
Li'som DNA. En dobbeltstreng snoet af angst og of skam.

| et fastlést, uopherligt og helt lovmaessigt lovprogram.

Jeg ved bedre end nogen, hvad de greb mig i, og hvad jeg har forvoldt.

Solens straler lyser torvet op, men her er isnende koldt.

Rébene rcesonnerer. Larmen i mig og rundt omkring.

Et stedt tiltagende ekko. Kun Du siger ingenting.

Som var du en dommer i Serie A saomles de om dig og appellerer,
men du scetter dig bare stille p& hug og begynder at fingerere
med sandet. Du skriver vist noget.

Og med et bli'r her sa stille. De mest hgjtrdbende er géet.
Nothing more to see herel Det siver fra menneskemassen.

Sa&dan stilner du Stormen p& Tempelpladsen.

Men det er ikke kun det.
Det er ikke kun det!

Det er ikke kun den lille larm, det er ogsd den store, indeni, som tier.

Stille.

Det er det, du siger.
Det er Det, Du siger!
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"Heller ikke jeg fordgmmer dig."

Og det. Alt Det! Du ikke siger.

Ikke noget: ‘Altsd, hvad tcenkte du dog pa?!",

et “Hvordan tror du i grunden sely, de sidder og har det?"

eller “Hvordan mon det nu skal g&? Og tror du, de klarer det?”

Ikke s& meget som et stille: "Det var dumt”, lidt anglen efter anger og bod.

Du ku' sagtens ha' sagt det. Det havde stadig veeret ndde i overflod.

Alt, Du siger er: "Heller ikke jeg fordgmmer dig."

Der stér de, ordene, og kigger mig s& skamlast i gjnene.

De har ikke engang et lagen pd. Helt. Nagnel

Enten er de det rene fantasteri, dine sidste ord,

eller ogsd er de af den slags, som skabte den her jord.

"Ga bort. Synd fra nu of ikke mere.”

Som om, jeg ikke stér lige her og forsgger at gkonomisere

med et lagen, som ikke helt kan n& b&de top og té.
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Som om Du har glemt den mdde, jeg lige er blevet ofsleret pé.

Som om jeg ikke er Synder med Stort S og i stykker og Bad News og breaking.

Som om du ser p& mig, som om jeg er Some Kind of Saint in the Making!

Altsd, hvem tror Du i grunden, jeg er?

Hvem tror Du, jeg er?

Det, jeg ved er: Den, du ser, er den, jeg vil veer'l

Mens jeg 9&r hjem mcerker jeg det solvarme torv under mine tceer.
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H@) s@

En dag

vil jeg kigge

ud over rcelingen
maske blive bange

i hvert fald konstatere
at det stormer vildt
og at vi sikkert

9ar under

0g sé&

stavre hen til dig

og uden at vaekke dig
s&dan rigtigt

stille

sporoe

om du kan rykke lidt
s& der er plads

til en til.
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Ansvarll

Til den som er udmattet. En velsignelse.
Nat i Gudsriget

Indflytingsklar




Til den som er udmattet.

-N velsignelse.

Digtet er en overscettelse aof John O'Donohues digt "For One Who Is Exhausted, a Blessing".

Na&r hjertets rytme bliver hektisk,
tager tiden trykket pd& sig; indtil den gér i stykker.
S4 falder al den stress, du holdt for daren,

over sindet som en endelgs tiltogende tyngde.

Sindets lys mister sin glad.
Hvad du fgr kunne tage hen ad vejen,

scetter nu viljen pd& overarbejde.

Udmattelsen invaderer din and.
Tyngdekraften er flyttet ind i dig

o9 traekker hver eneste knogle ned.

Tidevandsrytmen, du aldrig veerdsatte, er standset,
0gQ du er strandet pd& usikker grund.

Noget inden i dig er lukket ned;

o9 du kan ikke skubbe dig selv tilbage i livet.
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Du er tvunget til ot g& ind i en tom tid.
Den lyst, som drev dig, er slukket.

Der er ikke andet at gare nu end at hvile
o9 tdlmodigt lecere ot modtage det sely,

som du forlod i dogenes rees.
Forst vil dine tanker blive mgrkere
o9 tristheden tager over som dovent uvejr.

Stremmen of ugreedte térer vil skreemme dig.

Du har rejst for hurtigt pé forkerte grunde.

Nu er din sjcel kommet for at tage dig tilbage.

Sog tilflugt i dine sanser, &ben op

for Alle De Smaé Mirakler, du skyndte dig igennem.



Bliv tilbgjelig til at se Regnens Vej, Gradvist vil du vende tilbage til dig selv
nér den falder langsomt og frit. -med en ny opgvet respekt for dit hjerte;
og den gleede, som bor langt inde i langsomheden.
Efterlign Skumringens Vane.
Tag dig tid til at dbne farvebregnden,

som opdrog dagens lys.

Bevoeg dig langs Stenens Stilhed,
indtil dens ro krcever dig.

Veer overdrevet mild mod dig selv.

Hold dig veek fra De Irriterede i &nden.

Lcer ot blive hcengende hos De Lette.

De, som feler, at de har al tid i verden.
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Nat i Gudsriget

Guds rige er en cocktail of sved
fra et f&r uden mcele og rystende angst.
Fra en lebende hyrde, der bgjer sig ned

09 slynger om halsen sin uldlodne fangst.

Guds rige er, nér alting veelter
som Babelstérne of lister og pligt,
og glasfacader og skcerme smelter,

sa sjcelen igen finder retning og sigt.

Guds rige er at finde sin ro
Under stormende vande - og leengere nede
Selvom lyset bliver marke; vi er dog to.

Og marke bliver lysveeld, hvor Du er tilstede.
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INndflytingsklar

Herre, tag mit hjerte som det er:

En gommel knoldet mark.
Og plant og dyrk din have der.
Og skab som du har sagt.

Herre, grav en brgnd sé dyb,
at kilder pibler sagte op;
til vandlgb bugter sig

og stille bruser i min krop.

Til Du er alt i mig:
Herre, bo her

Herre, bo.

Til Du er alt i mig:

Herre, gro her

Herre, gro.
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Herre, kar en tur med smat
og breendbart. Lug mit ukrudt ud.
Af rdd og visne tanker,

tcend et bal of ndde, Gud.

Herre, &nd pd& ny og skab of mig
et redskab for din fred

o9 lad mig se dig plaje vej

fra frygt til kcerlighed.

Til alting er i Dig:
Herre, bo her

Herre, bo.

Til alting er i dig:
Herre, gro her

Herre, gro.
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Billeder

Forside
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